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Communiqué -Paris, 18 mai 2011

FONDATION LEFOULON-DELALANDE

Sur proposition de son Consell scientifique, lessiind’administration de
la Fondation Lefoulon-Delalande — Institut de Feament d’attribuer le
Grand Prix scientifique 2011 au

PR. VALENTIN FUSTER

Directeur de I'Institut cardiovasculaire Zena echtiel A. Wiener, du Centre Médical du
Mont Sinai a New-York
Directeur du Centre National des Investigationsl{@aasculaires (CNIC) a Madrid,

Le Grand Prix scientifique de la Fondation Lefoulon-Delalande, doté5d® 000 eurosest
destiné a récompenser une personnalité ayant &ppame contribution scientifique
déterminante en physiologie, biologie ou médecardio-vasculaire.

En 2011, ce prix a été attribué au Professeur Mal&uster, du Centre Médical du Mont Sinai
a New-York, pour ses travaux stathérothrombose et le role des plaquettes sanguas
dans I'obstruction des artéres

Le Prix sera remis par Milain Carpentier,
Président de ’Académie des sciences

sous la Coupole de I'Institut de France

Mercredi 8 juin 2011 a 15 heures

avec les autres Grands Prix scientifiques et cultets des fondations de I'lnstitut de France :
Christophe et Rodolphe Mérieux, Louis D., NRJ et $none et Cino del Duca




VALENTIN FUSTER

Né en 1943 a Barcelone, Valentin Fuster a réparticursus d’études meédicales
entre 'Espagne, I'Ecosse, et les Etats-Unis oditidésormais. C’est a la Mayo
Medical School de Rochester (Minnesota) qu’il débuga spécialisation
professionnelle en cardiologie, en tant que PrefassApres avoir été également
Professeur au Centre Médical du Mont Sinai a Newk,Yib devient en 1997 le
Directeur du département de cardiologie de ce €elepuis 2009, il est aussi
Directeur Général du Centre national espagnol dberehe cardiovasculaire a
Madrid (Centro Nacional de Investigaciones Cardsoutares - CNIC), et préside
a lInstitut de Médecine de I'Académie nationales d&ciences américaine, le
comité pour la Prévention mondiale des maladiedicaasculaires. Seul
_ cardiologue a avoir regu les Prix des quatre osgdinins cardiovasculaires les

sk plus réputées dans le mondefait partie des quinze scientifiques reconnas p
I’ American Heart Associatiorpour sa contribution notable a la recherche
cardiovasculaire de ces derniéres années.

Athérothrombose et plaquettes sanguines

L’athérothrombose correspond a un processus dégeénéfatibrisé par certains facteurs (hypertension
artérielle, diabéte, tabagisme). Elle entrainengidité artérielle. Déclenchée par la formationmcaillot
sanguin thrombug dans une artére la thrombose artérielle survient souvent a ldesde la rupture
d’'une plaque d’athérome** (on parle alors d’athirotnbose).

** L'athérome est la formation de plaques sur les parois de aipels artéres a la suite du dépot
d’éléments divers (sang, lipides, glucides comgler@néraux ...), en réaction a une lésion vasculaire
Les parois de I'artére deviennent alors plus épesset le risque d’obstruction artérielle est augbée

Tenant un réle important dans la coagulation sargulesplaquettes (ou thrombocytes)sont des
fragments de grandes cellules de la moelle oss€@es@e sont pas des cellules & proprement panter ca
elles sont dépourvues de noyau. Leur durée deimieéé (une semaine environ) permet néanmoins la
formation d’un caillot pathogene dans un vaisséaa.!

Les complications de I'athérothrombose correspongenir I'essentiel a certaines maladies artérielles
telles que les accidents vasculaires cérébraux jAV@farctus du myocarde et I'artériopathie des
membres.

Attribution du Prix Lefoulon-Delalande

La recherche biomédicale interdisciplinaire du istér et de son équipe — en médecine, biophysique,
biologie — a apporté des connaissances-clés dalmriaine des maladies des arteres coronaires,raugra
champ a des innovations cliniques considérables.

Le prix Lefoulon-Delalande est attribué au Profass$eister pour sept découvertes majeures :

= La compréhension pionniére du role des plaquetias Hathérothrombose, grace a des travaux sur les
porcs déficients en facteur Willebrand, porcs mammttune anomalie de la fonction plaquettaire et
résistants a I'athérothrombose.

= La démonstration chez le chien puis chez 'hommeapte joué par les plaguettes dans I'occlusion
coronaire et sa prévention par I'aspirine.

*» La démonstration chez ’lhomme que la rupture djplague d’athérome dans une artere coronaire
(« plague coronaire ») survient sur des plaquesdpaalement petites et silencieuses lors de
I'angiographie (radiographie des vaisseaux sanyjuins

= Lamise en évidence qu'une plaque d’athéromesréhlipides et en macrophages
(« plague vulnérable ») est un facteur de risqeeéétle thrombose apres rupture de cette plaque.

» L’identification et la caractérisation grace a t@ehnique d’imagerie a haute résolution (Imageaie p
Résonance Magnétique « sang noir ») des plaquastaibque et leur réduction sous l'effet de
médicaments hypolipidémiants comme les statines.

»= La démonstratiom vivodu réle important des Lipoprotéines a Haute Dér($iDL) dans la réduction
des plaques riches en lipides et en macrophages g des travaux sur le lapin et sur la souris
transgénique.

" Interamerican Society of Cardiology, European Sgaé Cardiology, American Heart Association, Anoa
College of Cardiology



» La démonstration, d’aboid vitro, puis chez le porc et chez 'hnomme, de I'actidmbitrice de la
rapamycine sur la migration, la prolifération ow&veloppement de la matrice extracellulaire des
cellules du muscle lisse aprés une lésion vaseulair

A PROPOS DE LAFONDATION LEFOULON-DELALANDE

La Fondation, créée en 2000, a pour objet de ¢wria la recherche médicale par I'apport de cascou
financiers, en récompensant a titre personnel wercbleur ou en aidant des équipes de chercheurs
poursuivre leurs travaux, notamment dansdtemaine cardiovasculaire (si possible chez I'enfant)
concernant : le remplacement vasculaire, valvulaaediaque ou pulmonaire, biologique ou mécanitpue,
thérapie génique ou cellulaire cardio-vasculaitimstrumentation cardio-vasculaire, la difféerenmat
cellulaire et les malformations congénitales.

Q)

Elle décerne ainsi, chaque année@rand Prix de 500 000 eurosx une personnalité scientifique ayant
apporté une contribution scientifique importantepéysiologie, biologie ou médecine cardio-vascalair
Elle accorde également tous les ans, des bourgeslderche a des chercheurs post-doctorants temtal
plein temps dans le domaine cardio-vasculaire sudsene structure de recherche francaise.

Site de la Fondation: www.institut-de-france.fr/prixmecenat/lefoulordiex. html
Composition du Conseil scientifique

- M. Alain Carpentier, Président de I'’Académie desrsces, Président du jury

- M. Kari Alitalo, membre de I'’Académie des sciesck Finlande

- M. Michel Bertrand, professeur émérite a I'Universle Lille

- M. Giovanni de Gaetano, directeur de laboratd@eecherche et de formation a I'Université cathaide Campobasso (Italie)

- M. Francois Gros, Secrétaire perpétuel honodereAcadémie des sciences

- M. Michel Lazdunski, membre de I'Académie derces, professeur émérite a I'Institut de Pharnogi®IMoléculaire et
Cellulaire (CNRS/Université de Nice-Sophia-Antipolis)

- M. Claude Lenfant, directeur honoraire du Natiddeaart, Lung and Blood Institute, National InstitofeHealth (USA)

- Mme Mona Nemer, vice-rectrice a la recherchaJaiVersité d’Ottawa (Canada), membre de la Sociéi@Rau Canada

- M. Denis Noble, directeur du laboratoire de pblmjie de I'Université d'Oxford

- M. Bernard P. Roques, membre de I'’Académie desseseet de la Faculté de pharmacie de Paris

- M. David D. Sabatini, Associé étranger de I'Acaie des sciences, directeur de département degieadellulaire a I'Université
de New-York (USA)

- M. Bengt Samuelsson, Associé étranger de I'’Acadétas sciences, Prix Nobel de médecine en 19&fesseur a I'Institut
Karolinska de Stockholm (Suede).

- Mme Doris A. Taylor, directeur du Bakken Chair inr@avascular Repair de I'Université du Minnesota A)S

A PROPOS DE LI NSTITUT DE FRANCE

L'Institut de France, « parlement des savants groupe cing Académies : I'Académie francaise,
I'Académie des inscriptions et belles-lettres, d@émie des sciences, I'Académie des beaux-arts et
I'Académie des sciences morales et politiques. ploar mission de contribuer a titre non lucratif au
perfectionnement et au rayonnement des lettressalesces et des arts.

Personne morale de droit public, il abrite teglations, dotées de structures administratives et financiéres
qui leur permettent, grace aux prix et subventouislles décernent, de jouer un réle incomparabtesde
meécénat moderne.

Les actions soutenues par les fondations se dépltems des domaines divers tels :

- La recherche scientifique: récompense de chercheurs confirmés, soutieauthe$ talents et de laboratoires
- Les actions humanitaires: lutte contre les maladies endémiques et la gaévr

- Le patrimoine culturel : conservation d’ceuvres d’art, création de cdlbest ou aide a de jeunes artistes

- Les projets d’éducation et de formation: attribution de bourses d’étude ou de recherche

- Les projets de développement durable ou environneental : sauvegarde du patrimoine rural et naturel
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